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Résumé de la thése

Malgré la disponibilité des antituberculeux et du wvaccin BCG, la tuberculose, due particulierement a
Mycobacterium tuberculosis, demeure |'une des principales causes de mortalité par infection dans le monde.
L’OMS estime que pour la période 2000-2020, un milliard de personnes seront nouvellement infectées par M.
tuberculosis dont 35 millions mourront de la tuberculose si aucune amélioration n'est apportée dans le traitement
et le contréle de cette infection. D’oli, un besoin s’impose pour la recherche de nouvelles substances
antimycobactériennes pour vaincre cette maladie dont le contrble est de plus en plus compliqué par I’émergence
de souches résistantes aux antituberculeux et des mycobactéries atypiques.

La recherche de nouveaux métabolites antimycobactériens & partir des plantes connait actuellement un intérét
croissant. Dans cette optique, et dans le but de valoriser les plantes aromatiques et médicinales marocaines, nous
nous sommes intéressés dans ce travail & ’étude de I’activité antimycobactérienne de certaines plantes d’origine
marocaine et a la recherche des molécules impliquées dans cette activité. Ces plantes sont: Cistus salvifolius,
Cistus albidus, Populus alba, Tamarix africana, Tamarix gallica, Arbutus unedo et Berberis hispanica.

La méthode de I’incorporation des extraits dans le milieu gélosé nous a permis de montrer que les extraits aqueux
et éthanoliques de Cistus salvifolius, Cistus albidus, Populus alba, Tamarix africana et Tamarix gallica sont
dotés d’un effet antimycobactérien vis-a-vis de Mycobacterium smegmatis MC2, Mycobacterium aurum A+ et
Mycobacteriwm bovis IPP.

L’activité antimycobactérienne des extraits des cing plantes a été évaluée par la méthode de disque. Par cette
méthode, nous avons pu démontrer qu’il existe une corrélation positive entre la concentration en matiére séche
des extraits éthanoliques de C. salvifolius, C. albidus, T. africana et T. gallica et I'intensité du pouvoir
antimycobactérien de ces derniers. Pour P. alba, les résultats de la méthode de disque ont montré que I’extrait de
’acétate d’éthyle posséde I’effet inhibiteur le plus élevé. Confirmant les résultats obtenus avec la méthode de
disque, I’étude de la CMI a montré que les extraits éthanoliques de C. salvifolius, C. albidus, T. africana et T.
gallica inhibent la croissance de M. smegmatis en milieu liquide. Cette étude a montré que C. salvifolius est doté
du meilleur effet inhibiteur avec une CMI de 32, | mg de MS/ml et 7. africana est doté de I’effet le plus faible
avec une CMI de 54,8 mg de MS/ml.

Les extraits éthanoliques de C. salvifolius, C. albidus et la fraction d’acétate d’éthyle de P. alba en plus des
extraits éthanoliques de A. unedo et B. hispanica, ont été fractionnés et les fractions responsables de I’activité
antimycobactérienne ont été identifiées par bioautographie. Les résultats ont révélé la présence de deux bandes
actives pour C. salvifolius, une pour C. albidus, une pour P. alba, une pour A. unedo et trois pour B. hispanica.
Une étude phytochimique a permis de mettre en évidence la présence des principales classes de métabolites
secondaires dans les extraits bruts et dans les bandes actives. Plusieurs molécules se sont révélées responsables
de I’activité antimycobactérienne de ces plantes. Les polyphénols et les flavonoides sont responsables de
I’activité antimycobactérienne d’A. unedo et de la fraction d’acétate d’éthyle de P. alba ; les polyphénols seuls
sont responsables de cette activité pour C. salvifolius et C. albidus alors que pour B. hispanica les trois classes de
composés sont impliquées dans 1’activité de cette plante, il s’agit des polyphénols, des flavonoides et des
alcaloides.

L’étude de I’effet des extraits éthanoliques de C. albidus, C. salvifolius, A. unedo et B. hispanica sur la paroi de
M. smegmatis, en utilisant 7. vulgaris comme témoin positif, a permis de montrer que ces extraits sont
incapables d’extraire ni I’ADN ni I’ARN et n’agissent donc pas au niveau de la paroi.

L’extrait éthanolique de C. salvifolius et la fraction purifiée de la bande la plus active de I’extrait éthanolique de
B. hispanica ont été évalués pour leur effet sur les macrophages péritonéaux du rat. Les résultats ont montré que
ces extraits n’ont pas d’effet toxique sur ces macrophages et peuvent de ce fait étre utilis€és pour le
développement de nouvelles substances antimycobactériennes.

Mots clés: Tuberculose, Mycobactéries, Activité antimycobactérienne, Cistus salvifolius, Cistus albidus,
Populus alba, Tamarix africana, Tamarix gallica, Arbutus unedo, Berberis hispanica, Bioautographie.
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