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Résumé de la thése

Trois volets ont été abordés dans ce travail, & savoir - I’étude phytochimique des différentes espéces des Plantes
Aromatiques et Médicinales "PAM" du genre Juniperus : J. thurifera, J. oxycedrus, J. phoenicea et J. communis -1a bioactivité
des Huiles Essentielles "HE" extraites par hydrodistillation des rameaux et des fruits - 1’évaluation de I’activité antioxydante, in
vitro, de ces HE, en suivant leur réactivité avec le radical libre 2,2-diphényle-picrylhydrazyle (DPPH).

Les résultats obtenus montrent que I’ensemble des paramétres étudiés : rendement en HE, composition chimique, activités
antimicrobienne et antioxydante varie en fonction de 1’espéce, la partie de la plante traitée (rameaux ou fruits) et de la provenance
de I’échantillon.

Les analyses chromatographiques des HE effectuées par chromatographie en phase gazeuse (CPG) et ciiromatographie en
phase gazeuse couplée a la spectrométrie de masse (CG/SM), montrent que le f-pinéne (36,26%) et le sabinéne (52,64%) sont les
principaux constituants des HE des rameaux de J. thurifera, alors que 'a-pinéne (34,23 a 89,31%) et le 6-3-caréne (5,72 a
20,64%) sont majoritaires dans les HE des rameaux et des fruits de J. phoenicea. L’a-pinéne (52,13%) étant le composé dominant
de I’HE des rameaux de J. oxycedrus et le sabinéne (27,51%) est le constituant majoritaire de celle de J. communis.

Les tests d’activité antimicrobienne des HE, vis-d-vis des différentes souches de bactéries, de moisissures et de
champignons de pourriture du bois, montrent que toutes les HE testées présentent une action antimicrobienne qui différe selon la
nature du micro-organisme testé et le profil chimique de I’HE étudiée. En outre, nous avons montré que les HE issues de la méme
partie de la plante mais de provenance différente ne manifestent pas la méme activité antimicrobienne. Les HE des rameaux se
montrent plus performantes que celles des fruits contre les souches de bactéries et de champignons testés. Les champignons de
pourriture du bois sont les plus vulnérables a ces HE.

Par comparaison & un antioxydant de référence le buthylhydroxytoluéne (BHT), les HE des quatre espéces étudides se
montrent dotées d’une bonne activité antioxydante.

Mots clés : Valorisation, Juniperus thurifera, Juniperus oxycedrus, Juniperus phoenicea, Juniperus communis, Huile essentielle,
Composition chimique, Activité antimicrobienne, Activité antioxydante.

Abstract

Three parts have been achieved in this work, -The first focused on the phytochemical study of Moroccan juniper :
J. thurifera, J. oxycedrus, J. phoenicea and J. communis -The second concerned the determination of antibacterial and antifungal
activities of essential oils extracted by steam distillation method of branches and berries -The third concerned the evaluation of in
vitro antioxidant activity of essential oils of these species, according to their reactivity with the free radical 2,2-diphenyl-
picrylhydrazyl (DPPH). o

The results show that all parameters studied, yield of essential oil, chemical composition, antimicrobial and antioxidant
activity varies on the species of juniper, sub-species, the portion of the treated plant (branches and berries) and origin of the
samples.

Chromatographic analyses of essential oils were accomplished using gas chromatography (GC) and gas chromatography
coupled with mass spectrometry (GC/MS). The chromatographic profiles showed that B-pinene (36,26 %) and sabinene (52,64%)
are the main constituents of essential oils from branches of J. thurifera, the a-pinene (34,23 to 89,31 %) and 8-3-carene (5,72 to
20,64%) are the major constituents of essential oils from branches and berries of J. phoenicea, the o-pinene (52,13%) is the
dominant compound of essential oil from branches of J. exycedrus, while sabinene (27,51%) is the major constituent of the
essence of J. communis.

Tests of antimicrobial activity of essential oils vis-a-vis nine bacteria, three fungi and four fungi decay wood show that all
essential oils tested have an antimicrobial action which differs on the microorganism tested and on the chemical profile of
essential oil studied. We noted also that the essential oils of the same part of the plant but from different provenances do not show
the same antimicrobial activity. It also seems that the essential oils of the branches are more efficient of those of the berries
against strains of bacteria and fungal species tested. Thus, fungi decay woods were most vulnerable to these tree species.

The essential oils of four species of juniper have also showed a good antioxidant activity in comparison with the reference
antioxidant the buthylhydroxytoluéne (BHT).

Keywords: Valorization, Juniperus thurifera, Juniperus oxycedrus, Juniperus phoenicea, Juniperus communis, Essential oil,
Chemical composition, Antimicrobial activity, Antioxidant activity.
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